
¿Qué es la IA?
Programas que hacen tareas que asociamos

con la inteligencia: reconocer imágenes,

producir lenguaje, recomendar. Aprenden

patrones a partir de muchísimos ejemplos

(datos).

No es una persona: no siente, no tiene

experiencias y no comprende como vos.

¿Y la IA generativa?
Crea textos, imágenes o audios a partir de una

instrucción (prompt). Escribe de a pedacitos,

eligiendo en cada paso lo que es más

probable.

Elige lo probable, no siempre lo
verdadero.

3 problemas que pueden aparecer

❌ Errores
Datos equivocados dichos

con total seguridad.

🎭 Inventos
«Alucinaciones»: libros, citas

o enlaces que no existen.

📅 Datos viejos
Puede no saber lo que pasó

después de su fecha de

corte.

¿Copiloto o piloto automático?
✅ Copiloto: te ayuda a aprender ⛔ Piloto automático: aprende ella, no vos

«Explicame este tema con un ejemplo». «Haceme el resumen» y entregarlo sin leer.

«Tomame 5 preguntas de repaso». Copiar las respuestas de la tarea.

«Marcá mis errores; yo los corrijo». «Reescribí todo mi texto».

Prueba de fuego: después de usar IA, ¿podés explicar el tema con tus palabras y

sin mirar? Si no, la IA hizo el trabajo por vos.

Pedí bien: las 4 piezas

C
Contexto

Quién sos y para
qué.

T Tarea

Qué querés.
F Formato

Cómo lo querés.
L Límites

Qué no querés.
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IA en la escuela en 2 páginas
Lo esencial para usar la inteligencia artificial con cabeza.

?

💡 ¿Sabías que…? Algunas IA todavía dicen que el sistema solar tiene 9 planetas. Desde

2006, Plutón es un planeta enano: hoy son 8.
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Revisá con la LUPA

L Leé qué afirma. Datos, fechas,

nombres.

U Ubicá las pruebas. ¿De dónde

sale? ¿Existe?

P Probá con otras fuentes. Libro,

sitios oficiales, museos.

A Acudí a tu docente. Si la duda

sigue.

Semáforo de privacidad
Verde · adelante

Preguntas de estudio, ejemplos, repaso.

Amarillo · consultá antes

Apps nuevas, subir tus trabajos, temas

personales.

Rojo · no lo hagas

Contraseñas, dirección, documento,

fotos de otros, salud.

Truco: cambiá datos reales por genéricos:

«una compañera» en vez de su nombre.

5 preguntas antes de creer
¿Quién respalda esta información? ¿Puedo confirmarla en otra fuente?

¿Tiene fecha? ¿Responde a lo que pregunté?

¿Qué podría faltar? ¿Es un hecho o una opinión?

🔁 Copiado no es comprobado. Diez páginas que copian la misma fuente no son

diez pruebas. Importa de dónde sale el dato.

Honestidad
Si usaste IA y tu docente lo permite, contalo:

Usé ______________ para ______________.

Lo que hice yo: ______________________.

Lo verifiqué en: ______________________.

Mi pacto
Primero lo intento yo.

Uso la IA como copiloto.

Verifico con la LUPA.

Cuido mis datos y los de otros.

Sigo las reglas de mi escuela y pregunto

ante la duda.

MINI DESAFÍO

1 Si una IA responde con mucha seguridad, ¿es seguro que tiene razón?

2 Un dato aparece en 10 páginas distintas. ¿Ya está verificado?

3 ¿Puedo escribir mi contraseña para que la IA «me ayude a entrar»?

Respuestas: 1) No. Puede equivocarse con total seguridad. · 2) No. Pueden copiarse de una misma fuente. · 3) Nunca. Las contraseñas

no se comparten.
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